
 
 

La Guignolée 2024
 
 
 
 
 
 

Le 7 décembre, on a besoin de vous !
Vous aimez marcher?
Vous cherchez une activité à faire avec vos jeunes?
Vous aimeriez découvrir les recoins des lacs aux alentours?
Vous voulez donner du sens à la frénésie des préparatifs de Noël?
 
Vous pouvez faire tout ça en seulement deux heures!
 
Il suffit de participer à la Guignolée du Lac des Sittelles, Webster et
Malaga en ramassant dons, denrées non périssables et produits
d'hygiène pour la Banque alimentaire Memphrémagog.

Le samedi 7 décembre 
de 9h30 à 11h30 

 
 
 
 



 

Inscrivez-vous en tant que bénévoles en contactant:
Julie (514 262-8864)

 ou 
Céline (514 840-1197)

Les dons recueillis sont remis à la Banque alimentaire de Memphémagog qui
dessert 17 municipalités de la région. La BAM fait face à une augmentation
importante des demandes d'aide.





APLS
1, rue du lac des Sittelles, J0B 1B0, Austin

Cet email a été envoyé à {{contact.EMAIL}}.
Vous avez reçu cet email parce que vous vous êtes inscrit à notre newsletter.

Se désinscrire

https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

