
Éteignons les lumières.
Allumons les étoiles.

À l’instar de plusieurs résidents du lac des Sittelles, dont Colette Charpentier qui
nous propose ce slogan très évocateur, l’APLS recommande de réduire la
pollution lumineuse la nuit.

Bienfaits

Accès pour tous à l’expérience du ciel étoilé
Conservation des environnements nocturnes
Économie d’énergie
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De nombreuses plantes, animaux et insectes dépendent de l’obscurité pour se
nourrir, se reproduire et s’orienter. La protection du ciel nocturne offre une
expérience formidable et protège l’écosystème.

 
 
 

Profitons de ce changement d’heure vers le passage au
mode d’hiver pour programmer l’arrêt de nos sources
lumineuses pendant la nuit et ensemble, allumons les

étoiles !
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